«Золотой силуэт»
SPA ритуал женщин
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Эта SPA-программа в лучших японских традициях направлена, в первую очередь, на очищение и восстановление кожи, усиление её тонуса и эластичности, насыщение минералами. Особую роль в этом ритуале играет натуральное слоевище ламинарии, которое приводит к усилению микроциркуляции в прилежащих тканях, что в несколько раз увеличивает снабжение клеток кислородом и питательными веществами. В результате программы тонус кожи становится значительно лучше.

                                                 Этапы ритуала

                          ● Паровая с эфирными маслами (грейпфрут, мелиса, лемонграсс) 

                            ● Пилинг-массаж с тростниковым сахаром

                            ● Мыльный массаж головы

                            ● Офуро-ритуал + массаж воротниковой зоны с элементами шиацу,                                      крио-массаж кубиками льда;

                            ● Фурако-релакс  в горячих опилках;

                            ● Обертывание «Золотой силуэт»  с ламинарией;
                            ● Финальное увлажнение моделирующим кремом;

                            ● Свежевыжатый сок, чай, фруктовая тарелка;

                            ● SPA-музыка
Длительность ритуала 2часа

«Магия красоты»
SPA ритуал для женщин
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«Быть женщиной – великий шаг. Сводить с ума – геройство!..»
Красота женщины, подчеркнутая внутренней гармонией, способна творить чудеса! Все чаще мы обращаемся в поисках совершенства к древним традициям и ритуалам... Наши предки знали секреты сохранения молодости и красоты... Одним из таких старинных древних ритуалов являются японские водные  процедуры красоты, пришедшие к нам из страны           восходящего солнца.
Увлекательная SPA-церемония в лучших японских традициях, не оставит равнодушной ни одну женщину! Японские бочки офуро, наполненные чудодейственным эликсиром молодости и теплые, заполненные натуральными кедровыми опилками  фурако принесут вам истинное наслаждение и оставят незабываемые впечатления от ритуала!

ЭТАПЫ РИТУАЛА:

● Паровая с эфирными маслами лимона, лемонграсса;
● Пилинг тростниковым сахаром на горячих камнях; 

● Офуро-ритуал в бочке из натурального дерева + восточный массаж воротниковой зоны и волосистой части головы, крио-массаж лица кубиками льда;
● Фурако-ритуал в тёплых  кедровых опилках; 
● Увлажнение тела финальным кремом 

● Свежевыжатый сок, чай, фруктовая тарелка 
● SPA-музыка 
                                                              Длительность ритуала  2 часа
«ПУТЬ САМУРАЯ»
                                      SPA-ритуал для мужчин
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В чем сила и могущество древнего японского легендарного воина-самурая? Разумеется – это ОФУРО! Сила столетнего дерева, воды, огня, нагревающего воду, тепло камня – вот, что дает самураю целительные силы... Японская баня - мудрость и магия пяти первоэлементов... Волшебная вода бочек-офуро, теплый шелест кедровых опилок  в фурако, и нежные руки мастера произведут неизгладимое впечатление, восстановят, преобразят.
Почувствуйте себя настоящим самураем, способным на подвиги!
ЭТАПЫ РИТУАЛА:

                                   ● Паровая с эфирными маслами чабреца, душицы, грейпфрута;
                              ● Пилинг тростниковым сахаром   на горячих камнях;
                                   ● Мыльный массаж головы;
● Офуро-ритуал с концентратом по выбору + массаж воротниковой зоны и волосистой части головы с элементами шиацу, крио-массаж лица кубиками льда;
● Фурако-ритуал  в тёплой стружке кедра;
● общий расслабляющий массаж или Гуаша массаж спины (по выбору);
● Свежевыжатый сок, чай, фруктовая тарелка;
● SPA-музыка
Длительность ритуала 2 часа.
«ОТКРЫВАЯ ДВЕРИ РАЯ...»
SРА-ритуал для двоих
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Если вы хотите восстановить утраченную гармонию взаимных чувств, или внести новые чувственные нотки в уже лишенные новизны взаимоотношения, то это программа для вас. «Отрывая двери рая…» – это изысканный SPA-ритуал, позволяющий влюбленной паре отдохнуть от суеты шумного мегаполиса в экзотическом оазисе, в стиле японских традиций. Откройте «двери рая», и вы почувствуете, как в ваших сердцах под мелодичные японские мотивы распускаются нежные цветки сакуры!
ЭТАПЫ РИТУАЛА:

● Паровая с эфирными маслами иланг-иланга, сандала, грейпфрута, апельсина 

● Свежевыжатый сок, чай, фруктовая тарелка 

● SPA-музыка

                Для нее: 
● Пилинг на горячих камнях
● Мыльный массаж головы 

● Офуро-ритуал с концентратом по выбору + массаж воротниковой зоны с элементами шиацу, крио-массаж кубиками льда 

● Фурако-релакс в горячих кедровых стружках
● Антицеллюлитное моделирующее обертывание или релаксирующий массаж (по выбору) 

● Увлажнение тела финальным кремом 

                                                   Для него: 

● Пилинг на горячих камнях
● Мыльный массаж головы 

● Офуро-ритуал с концентратом по выбору + массаж воротниковой зоны с элементами шиацу 

● Фурако-релакс в горячих кедровых стружках
● Тайский массаж: с элементами шиацу или релакс-массаж (по выбор.

Длительность ритуала 2часа 30мин.
